DOCUMENTACION
Ud. Debe concurrir con la siguiente documentacién:

— DNl vy Credencial de la prepaga/obra social

— Fotocopia de estudios realizados en el ultimo trimestre
Ultima ecografia (No QR)

o Andlisis: HIV, HEPATITIS, VDRL, CHAGAS, TOXOPLASMOSIS (No QR)
o Hisopado del estreptococo (No QR)
o Original de electrocardiograma de la embarazada

— Orden de intencién autorizada por obra social o prepaga
— Consentimiento informado

BOLSO PARA MATERNIDAD

PARA LA MAMA

— 2 camisones sin manga

— Pantuflas

— 1bata

— 1 par de medias

— Ropa interior: 4 bombachas tiro alto (tipo trusa o con refuerzo anterior) 2 bombachas
descartables (opcional) 1 corpifio de amamantar.

— Apdsito post parto extra large o primero dias

— Protectores mamarios descartables

— Crema de caléndula

— Pezonera si se llegan a lastimar los pezones (opcional)

— Elementos de higiene personal (desodorante, cosméticos, etc.)

— Ropa para cuando le dan el alta

— Nido Para amamantar (opcional)

— Saca lecha (opcional)

PARA EL BEBE

— 3 mudas iguales para la sala de partos

— 3 batitas y/o body de algodén

— 3 pares de medias

— 3 conjuntos de lana, plush, polar, towell, hilo o algodén

— Cambiador

— Pafales descartables recién nacido y/o pequefio

— Chupete anatdmico (opcional y esterilizados en bolsa ziploc)
— Oleo calcareo, toallitas hiumedas (sin perfume)

— Laropa debera estar lavada con jabdn especial para bebé

PARA SALA DE PARTOS

— Muda para sala de partos: se coloca en una bolsa 1 pafial, 1 batita de algoddn (de
abrigo), 1 gorrito, 1 body, 1 ranita, 1 par de medias, 1 conjunto de abrigo (de lana,



plush, polar, towell, hilo o algoddn), 1 gorrito, 1 recibidor, 1 manta de lana o plush
(nombre y apellido de la mama).

2 apositos postparto

1 bombacha tipo trusa

Kit para el papa entrar a la sala de partos



